TRILOGIA ESENCIA

VERONICA RAMIREZ
HHHHHHHH




Titulo: Esencia Oculta

Copyright © 2025 Verénica Ramirez Hermoso.

Esta es una obra de ficcién. Los personajes recogidos en ellas son obra de
la imaginacién de la autora. Cualquier parecido con la realidad podria ser
mera coincidencia.

Disefio de cubierta: Gabriela Antén Rey (@madameardent)
Magquetacién: Gabriela Antén Rey (@madameardent)

Correccién: Marian Ruiz Garrido (@marian.ruizgarrido)

Reservados todos los derechos. No se permite la reproduccién total o
parcial de este libro, ni su incorporacién a un sistema informadtico, ni su
transmisién, en cualquier forma o por cualquier medio (clectrénico,
mecinico, fotocopia, grabacién u otros), sin autorizacién previo y por
escrito de los titulares del copyright. La infraccién de los derechos
mencionados puede ser constitutiva del delito contra la propiedad

intelectual.

24 edicién, noviembre de 2025
ISBN:978-84-09-74108-3
Depésito Legal: TF346-2025



A ti por creer en mi.

por animarme a intentarlo.
por apoyarme siempre.
Gracias



A lo largo de mi vida, he escuchado
infinidad de veces la frase «el saber
no ocupa lugar», dicha por el médico
conocido como Arnoldo El Sabio. Hasta
hace un tiempo, no podia estar mds de
acuerdo. Sin embargo, me encontré con
una inquiectante pregunta: ;y si resulta
que el saber mucho o saberlo todo
pone en peligro tu existencia o la del
resto de la humanidad? Probablemente,
esta frase dejarfa de gustarte e incluso
preferirias vivir en una absolura y

rotunda ignorancia.

Eso es lo que me ocurrié a mi y asi

es como comienza mi historia.



CAPITULO 1

Cuando la vida era sencilla

SARA

Estamos en el laboratorio con nuestra rutina para desarrollar la vacuna
contra la covid-19. Es viernes, finales de abril del 2020. El tiempo pasa
volando, pero me siento feliz porque a Nati no la han despedido por el
malentendido y vuelve a ser de nuevo ella misma.

—Sara, ;me dejas usar tu botella de agua? Olvidé coger una y no
quiero que el jefe crea que adn estoy distraida —susurra a través de la
escafandra, para que Oliver no la oiga. Llevamos una proteccién de
alto nivel por el tipo de virus que estamos manejando.

—Claro, ademds tengo una de sobra, ayer no me la llevé —le con-
testo discretamente. Necesito que esté aqui, conmigo, es mi gran apo-
yo, teniendo en cuenta el aislamiento al que estamos sometidos.

Se retira a la sala contigua para refrescarse y tomar agua, y yo sigo
enfrascada en mi trabajO. Al poco, regresa y continua con su tarea. Oli-
ver se marcha con una muestra para analizarla. De repente, Nati se des-
ploma. Tardo unos segundos en reaccionar, suelto lo que tengo en las
manos y me agacho a socorrerla. Le grito y la zarandeo con violencia.

Oliver irrumpe como una exhalacién, me mira sorprendido. Yo le
quito la escatandra a Nati para comprobar su respiracién, le abro la cre-
mallera del mono y él presiona la alarma de seguridad, lo que provoca
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un cierre inmediato del laboratorio. Se agacha junto a nosotras y le
toma el pulso; yo, sin pensarlo, me quito la proteccion, aunque Oliver
me lo desaconseja y comienzo con la RCP. ;Mi amiga se muere y tengo
que ayudarla! El sigue examinandola, cuando, sin mediar palabra y sin
ayudarme con la reanimacién, sale de la habitacién. ;En serio? Pocos
segundos después, vuelve a entrar quitindose sus protecciones.

—Sara, por favor, para —me dice con firmeza.

—¢iCémo!? ;i'Te has vuelto loco!? —le grito desconcertada.

Me empuja hasta apartarme del cuerpo inmévil de mi amiga y caigo
al suelo. El se queda cerca de ella sin hacer nada. Me incorporo y me
abalanzo con rabia, griténdole.

—iiMaldito hijo de puta!! jjla estds dejando morir!! —De pronto,
reparo en la jeringa que Nati tiene clavada en el cuello y que Oliver re-
tira de inmediato—. ;Qué cofo acabas de inyectarle? jEres un mierda!
Tiene razén, ocultas algo; no debi fiarme de ti. Acabas... de matar a
mi amiga, cabrén. Estaba a punto de descubrirte, lo sé, y la has elimi-
nado... —le digo entre sollozos y gritos. Me tumbo sobre el cuerpo de
Nati como si atn pudiera hacer algo para protegerla.

—iAcabo de salvarle la vida...! No preguntes y confia en mi. Te lo
explicaré, pero ahora guarda silencio —contesta tajante.

La gente se arremolina frente a la cristalera.

—;Que la has salvado? ;La has matado! ;Y yo voy a hacer lo mismo
contigo! —le amenazo entre dientes. En ese momento, Nati hace una
respiracién brusca: jha vuelto! No despierta, pero vuelve a tener latidos y
respira. Yo me quedo sin aliento.

—;Nati, Nati...! {Estds bien! —exclamo incrédula atn y la abrazo.

—7Por favor, no digas nada. Cuando sea el momento, te lo explicaré
todo, te lo prometo —dice Oliver en un hilo de voz.

No le contesto, solo miro a Nati y me siento aliviada porque
esté de nuevo con nosotros, pero ;cémo se ha contagiado? Somos
muy cuidadosos, cumplimos los protocolos de seguridad, nadie
quiere arriesgarse a perder la vida. Quizds nunca debimos venir,
quizés ella tuviera razén y no habia exagerado en sus pesquisas. Un
pensamiento me asalta: ;le acaba de inyectar la vacuna? Entonces,
:qué demonios estamos haciendo? Estd muriendo gente y nosotros
tenemos la solucién. La rabia me carcome por dentro, lo miro con
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desconﬁanza y me hago la ﬁI'ITlC promesa de averiguar 10 que esta
pasando, cueste 10 que cueste.

Algunos meses antes ...

Es viernes 20 de diciembre de 2019, caminamos deprisa por los pasi-
llos de la facultad para llegar a tiempo a la segunda hora.

—Espabila, churri, que vas mds lenta que el caballo del malo ;Qué
te pasa hoy? Estds muy distraida. —Nati me mira frunciendo el entre-
cejo.

Vivimos en el mismo barrio. No solo eso; nuestras familias estdn
muy unidas, hemos ido a la misma clase desde infantil y ahora tam-
bién estamos juntas en la universidad. Nati es inteligente, precavida,
guapa, aunque le cuesta creérselo, pero esa melena dorada y esos ojos
color aceituna no pasan desapercibidos. Es también perfeccionista en
exceso, ideal para combinar con mi desastrosa personalidad. Aparte de
mi hermana Noa, es mi mayor confidente y mi persona favorita.

—A mi, nada; cansancio, diria yo. Menos mal que es el altimo dia
de clase antes de Navidad —Ile respondo acelerando el paso.

Al entrar en el aula, al fondo, Antonio —mi Thor particular— nos
espera con cara de guasa mientras reserva los sitios habituales. Alto,
ojos de un tono miel, musculoso como el personaje de Marvel, solo
que, con una diferencia: Antonio es moreno y una maruja auténtica,
puesto que se entera de todos los chismes. ;Cémo lo hace? Es un se-
creto muy bien guardado. Yo le digo que es un manipulador nato, a
lo que responde con un algzin dia sabrds la verdad. Le gusta hacerse el
interesante.

—5Qué pasa, rubias? Casi no llegan, se han perdido toda la primera
hora. Las hemos echado de menos, sobre todo, a Sara —dice con esa
sonrisa picaresca tan suya—. Don Eusebio se ha sentido raro de poder
dar la clase sin tus constantes preguntas e interrupciones. —Eso va por
mi—. ;Dénde estaban? —pregunta con tono despreocupado y retira
su mochila para que podamos sentarnos.

—En primer lugar, deja de llamarme rubia, porque es de las pocas
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cosas que no heredé de mi madre; bueno, eso y su paciencia infinita.
En segundo lugar, no tengo la culpa de que Nati conduzca como una
ancianita... Vaya tela... —Pongo los ojos en blanco.

—Yo no conduzco lenta. Es que ti vas por la vida a mil por hora —se
queja Nati.

—No seas mal agradecida. Por lo menos, no tienes que venir en
guagua —me recrimina Antonio; y tiene razén: me he quedado sin el
carné por varias infracciones y, gracias a ella, no tengo que utilizar el
transporte publico.

La mafiana se desarrolla con normalidad hasta que llega la Gltima
hora, mi favorita. Al entrar en el aula, situada al fondo del edificio,
nos envuelve el olor a quimicos del laboratorio de Biologia Celu-
lar, a pesar de ser lugares bien ventilados como norma de seguridad.
Ese aroma dcido y metdlico me traslada a otra época. No sé cémo
explicarlo ni sé de dénde salen tales pensamientos, pero me resulta
familiar.

—Preparada para la siguiente clase? —pregunta Antonio ponién-
dose la bata blanca, con media sonrisa ladeada y sacindome de mi
ensonacion.

—iAnda, déjalo ya! Sabes que es una mds y que no tiene nada de
especial —miento y le dirijo una mirada asesina.

En realidad, me fascina, no solo por quien la imparte, que tam-
bién influye, sino porque me hace sentir completa. Es como esa sen-
sacién de chute de adrenalina cuando pricticas un deporte de riesgo.
Me provoca eso mismo. Cada vez que me pongo delante de un mi-
croscopio o investigamos algo nuevo, despierta emociones que me
cuesta describir. Podria decir que me da la vida.

—Antonio, déjala tranq_uila que te gusta mds un culebrén que a
mi —me defiende mi incondicional Nati, riendo.

—No sé qué te traes entre manos con el sefior profesor, pero las
miradas que se echan no son normales. Hasta los pelos del culo se
me ponen de punta! —No tiene remedio, jqué bruto!

—Venga, chicos, no puedo pasarme la vida lidiando entre ustedes,
es agotador —dice la pobre Nati, nuestro 4rbitro particular.

7 12 <%



—Vete alam... —No puedo terminar la frase porque entra en clase
y, sin verlo, lo siento. Ahi estd Oliver, mi profesor, mi jefe, mi fantasia. ..
Alto, ojos del color del chocolate derretido, piel morena, pelo negro,
denso, brillante, y una sonrisa que lo llena todo.

Nos conocimos hace un ano y pico. Es mi profesor en la universidad
y mi jefe en los laboratorios, donde hacemos pricticas Nati, Antonio y
yo, una suerte que superdramos la minuciosa seleccién que hizo entre
todos los alumnos de la Facultad.

Hay una conexién tnica entre nosotros, algo especial que nos une.
Nunca imaginé experimentar un sentimiento tan intenso por alguien
ajeno a mi familia. A veces es abrumador, pero tan satisfactorio. ..; jes
mi perdicién!

La clase se me hace amena y pasa volando. Cuando me dispongo a
salir a almorzar, Oliver me pide quedarme para comentarme no sé qué.
Mis amigos se marchan entre risas y gestos que mejor no voy a describir.
El aula queda vacia y me acerco a su mesa.

—Hola, Sara, ;cémo te va?, ;con ganas de vacaciones? —pregunta
con una amplia sonrisa que me vuelve loca.

—S1, bueno, estas fiestas no me gustan tanto desde que mi madre
no estd para COmpartirlas ——contesto mirando hacia abajo. A pesar del
tiempo transcurrido, no tenerla cerca sigue siendo doloroso.

—Cierto, lo lamento, ;cudnto hace que fallecié? —me clava los ojos
como si me desnudara hasta el alma. Me ruborizo.

—Seis afios co... como seis siglos —titubeo, mds por la intensidad
de su mirada, que por lo que estoy diciendo—. Era su fiesta favorita; me
resulta dificil disfrutarla de la misma manera sin ella. —Me estd dando
un bajén. Necesito dejar de hablar sobre mi madre; no quiero que me
vea asl.

—Discilpame; no pretendia evocar tristes recuerdos. —Y como si
pudiera leerme el pensamiento, cambia de tema—: El caso es que que-
rfa preguntarte si podrias venir durante las vacaciones al laboratorio...
—Apretd los labios—. Sé que prometi dejarte descansar, pero no te lo
pediria si no fuera necesario. —Se apoya en la mesa, cruzando los bra-
zos, dejando a la vista esa pulsera de cuencas negras tan inusual, hacien-
do que la bata blanca remarque sus musculosos brazos. Madre mia, voy
a lanzarme al cuello... Autocontrol, Sara, ;0 no aprendiste nada en las
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clases de tackwondo? —. C'Puedo contar contigo? —insiste sonriendo,
se ha dado cuenta del repaso que le acabo de dar. La sutileza nunca ha
sido lo mio y me estoy poniendo roja. Mierdal, tengo que salir de aqui.
Aun asi, acierto a responderle:

—~Claro, dime horarios, dias y me las apanaré, no quiero fallarte —
suena a promesa mds que a una respuesta. Me pongo atin mds nerviosa
y colorada, y huir es mi tnica escapatoria para dejar de hacer el ridi-
culo—. Si me lo puedes pasar por email o WhatsApp, te lo agradezco,
que me estdn esperando para almorzar —digo con voz rota y mientras
camino hacia la salida, abochornada.

—7Por supuesto, perdona que te haya entretenido. Esta tarde te lo
mando sin falta; jy gracias...! —exclama sin terminar la frase. Tengo
la sensacién de que quiere afadir algo mds y no se atreve, ldstima. Yo
misma le dirfa tantas cosas... {Control, Sara, control!

Me dirijo al aparcamiento todo lo rdpido que me permiten mis pier-
nas, donde sé que me esperan Nati y Antonio. Mi mévil comienza a
vibrar. En mi Apple Watch veo quién me llama y hace que frene en
seco. ;Dénde demonios he soltado el mévil? Infierno de bolso de mujer,
siempre lleno de cosas inutiles.

—;Hola, papa! C‘Todo bien? —pregunto algO preocupada.

Los estudiantes me atropellan a su paso, la euforia del inicio de vaca-
ciones alborota los pasillos y se me acelera un poco el corazén: mi padre
es mds de enviar WhatsApp que de llamar, salvo que pase algo grave.

—DPerdona, bonita, ;te interrumpo? —Noto que su tono es cdlido
pero preocupado.

—No, pap4, tranquilo, estoy justo saliendo de clase para ir a almor-
zar con el grupo. ;Qué necesitas?

—Me habia olvidado del almuerzo y supongo que Noa también estd
en lo mismo con su pandilla. La ubicacién me dice que sigue en el ins-
tituto y no me encaja. Ademds, la he llamado un par de veces, pero no
contesta —explica con desasosiego. La Ginica norma que nos ha impues-
to a mi hermana y a mi es que siempre le contestemos a los mensajes y
llamadas.

Mucha gente lo tacharia de sobreprotector, pero tras el accidente de
trifico de mamd, que nos fue notificado varias horas mds tarde, no se le
puede reprochar que se preocupe por nuestro bienestar. Pero con Noa
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todo es muy complicado: la adolescencia no le sienta muy bien y estd
dispersa. Confio en que sea pasajero.

—Descuida, papd, le mandaré un mensaje a Leo para saber si todo
va bien. Ya sabes que Noa pasa un poco del mévil. Si hay cualquier no-
vedad, te aviso, pero seguro que es Noa haciendo de Noa —intento qui-
tarle hierro al asunto. Seguro que se ha dejado el mévil en algiin lado.

—Por cierto, enana, ;han comentado algo mds en clase sobre el virus
ese que se estd propagando por China? En las noticias no han sido muy
claros y quizds lo hayan comentado ahi. Como ustedes estudian esos
bichos —me resulta curioso, que papd se preocupe por esto. Los asun-
tos de mi trabajo no le despiertan mucho interés Yy, para molestarme,
siempre me dice que son cosas de cerebritos y frikis.

—No me llames enana, por favor —le regafio.

Me lo hace desde nifia. No es muy alto y acostumbraba a decirme
que tenfa que llamarme asf antes de que llegara ese momento en que le
sobrepasaria.

—En cuanto al virus, parece que estd controlado, que se estdn si-
guiendo los protocolos de actuacién correctos; de hecho, se ha aislado
la zona de contagio y se estd estudiando su origen —le explico—. ;Oyel!
<'Por qué no sales y te distraes? INO estards preocupado! —le digo, aun-
que sé que no me hard caso.

—No, bonita, estoy bien, disfruta con tus amigos, nos vemos a la
noche. Y dime algo de tu hermana. —Y cuelga.

Después de enviarle un mensaje al bendito Leo, le comunico a mi
padre que estd todo en orden, que se dejé el mévil en la taquilla, dentro
de la mochila, y de ahi que no conteste; no se deja la cabeza porque la
tiene pegada al cuerpo. {Qué tia! Es una suerte que tenga un novio tan
responsable.

Me subo al coche con Nati. {Por fin, vacaciones! Solo lo son de la
universidad, porque me voy a pasar todas las Navidades trabajando en
el laboratorio, aunque me encanta la idea, para qué decir lo contrario.
Creo que soy de las pocas personas que disfrutan con su trabajo.

Cuando llegamos al Guachinche, un bar muy econémico que nos
envuelve con los aromas de comida casera, que nos abren el apetito y las
ganas de vivir, vamos hasta la mesa que nos tiene reservada. Los demds
ya estdn alli. Fernando, el novio de Nati, tan rubio y con los ojos tan
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claros, muy extrovertido y mds divertido atin, sentado a su lado: parecen
Barbie y Ken juntos; Carlota y José son la pareja mds estable del grupo,
con ella estudiamos en el colegio y él se prepara para ser un prometedor
politico; a Celia y Ezequiel, los conoci en las clases de tackwondo, am-
bos son excepcionales en la disciplina al punto de haber conseguido el
titulo de campeones de Canarias.

Después de los achuchones de rigor, me disculpo y voy al servicio.
Al volver, comienza el tercer grado; sabia que me tocaria: soy un blanco
facil.

—Oye, Sara, ;qué te traes entre manos con tu profesor? Antonio
dice que te pidié que te quedaras al final de la clase. ;Te ha pedido una
cita? —pregunta Carlota con mucha guasa.

—:De verdad, Antonio? Te ha faltado tiempo para ir con el chisme
a todos —contesto mordiéndome el labio inferior—. Ni que no hubie-
ra temas mucho mds interesantes —afado, lanzdndole al cotilla de mi
amigo una miga de pan a la cara.

—A ver, tengo que hacer honor a mi mote del Brujo Marujo, que
los motes se ganan, rubia, no se regalan —dice guiﬁéndome un ojo y
ddndole un buen sorbo a su cerveza.

—No te escaquees. .. Esperamos una respuesta, Sarita—insiste Celia
mientras unta mantequilla en el pan calentito que nos acaban de traer.

—iMira que son pesados! Entre Oliver y yo no hay nada. Solo me ha
pedido que trabaje durante las vacaciones de Navidad en el laboratorio
—explico como para zanjar el asunto.

—¢Qué trabajes... o telo trabajes? —insiste Antonio, acompafiando
la pregunta con gestos obscenos. El grupo estalla en carcajadas.

—A lo mejor te declara su amor entre ensayo y ensayo —dice
Fernando, y se suceden mds risas ain. Es un comentario muy cursi
viniendo de él.

—;iMadre mia, Fer! Las novelas romdnticas que lee Nati te estdn
empezando a afectar.

No puedo sino reirme con ganas.

—Lo que quiere decir es que igual te coge y te deja mirando para
Cuenca —afade Ezequiel.

Estdn todos sembrados.

—Mira que eres bruto, carino —le recrimina Celia muerta de risa,

77 16 <$



hincdndole un codo en el costado.

—iYa les vale! No sé cémo lo hago para que siempre me vacilen
—digo secdindome las ldgrimas.

—Sera porque eres la mejor encajando las bromas, amiga —contesta
Carlota guindndome un ojo.

No faltan las risas y el buen humor. Al finalizar, volvemos a Costa-
nera. Vivimos en adosados muy cerca la una de la otra, y, al bajarme del
coche, saludo a Fran, su padre, con un abrazo carifoso. Es un hombre
fantdstico, divertido, ocurrente, directo y un empresario de éxito como
mi padre.

Mi mejor amiga y yo compartimos ser huérfanas de madre. La suya
fallecié cuando tenfamos seis afios y, aunque éramos muy pequefas,
tengo recuerdos entrafables de Elena. Fl fallecimiento de la confidente
de mam4 hizo que mi progenitora se volcara en Nati y ayudara en su
crianza, asi que hemos crecido casi como hermanas.

Después de una breve charla con ellos, me marcho a casa agotada.
Al llegar, veo que papd ya ha puesto las luces de Navidad a lo largo de
la fachada de las tres plantas. Atravieso la entrada y llego al salén. Papd
tiene a Noa enroscada en el sillén y deben estar viendo alguna carrera de
Eérmula 1. Esa pasion por los coches que comparten nunca ha llegado
a engancharme del todo a mi.

—;Qué tal, familia? ;Quiénes compiten? —pregunto sentindome.

—No, bonita, estamos viendo las noticias del virus ese de China. Se
estd poniendo la cosa muy fea. Como no se espabilen, nos van a termi-
nar contagiando a todos —contesta papd con un deje de preocupacion
en su Voz.

—Tranquilo, por lo que parece esta controlado en China —dice Noa.

—Por cierto, guapa, a ver si no te dejas el mévil atrds, para no tener
que estar molestando a tu novio. jQué desastre eres!

—iVenga, Sara! ;Ya estds en modo madre? No seas pesada... Me
despisté, pero para eso tengo a Leo, que me salva de mis olvidos —dice
en tono burlén.

—Y sino es Leo, es Adriana, Nora o Alba, siempre alguien al rescate,
:no? —anado con los ojos en blanco. Adoro a mi hermana, es mi se-
gunda persona favorita del mundo, pero a veces me saca de mis casillas.

—Ya estd bien, chicas, fin de la discusién —interrumpe papd.
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Noa se levanta y tira para la cocina como un resorte, con esas piernas
largas y esa cintura de avispa... jLa madre que la parié!, ;qué tipazo
tiene y qué guapa es! No es amor de hermana, es que es un bombén,
rubia, alta, ojos pardos como los mios y un cuerpo de infarto. Solo le
falta centrarse un poco mds y serd perfecta.

—Y td, siéntate, cuéntame como fue tu comida y qué planes tienes
para las vacaciones. —La voz de cansancio de mi padre me da pena a
veces. Lidiar con dos mujeres, educarlas solo... No debe ser nada ficil.

—Voy a tener que trabajar. Oliver me ha pedido hacer algunas horas
durante las fiestas. La verdad es que me viene genia.l ganar un dinero
extra y mds experiencia.

Se lo he soltado de corrido. Me consta que a papd el hecho de que
trabaje en Navidad no le va a gustar, pero no quiero que se enfade con-
migo. No llevo muy bien los conflictos y, menos, con mi familia.

—Bueno, bonita, sabes que el dinero no es problema: te lo puedo
dejar yo —me dice tan servicial como siempre.

—No, papd. Prefiero ganarlo por mis propios medios, si no te im-
porta —le contesto con el mejor tono del que soy capaz.

—Estd bien, no es lo que tenia pensado para estas fiestas, pero ya
tienes veintiiin anos y no puedo decirte lo que debes hacer o no con
tu vida. Como dirfa tu madre, cada decisién tiene consecuencias y
tienes que aprender de las tuyas —me contesta dando por terminada
la conversacién.

Me acurruco a su lado. Noa hace lo mismo y, después de ver algiin
capitulo empezado de NCIS, nos vamos a dormir sonando ya con las
fiestas que se aproximan.

Las vacaciones transcurren entre almuerzos, cenas con familiares y
amigos. No nos falta nunca un plan para distraernos.

Por las mafianas voy a trabajar a los laboratorios, situados en Santa
Cruz, en una de las dos torres mds alta de la ciudad, con cinco plantas
subterrdneas para aparcamientos, planta baja destinada a locales comer-
ciales; recepcidn, sala de espera, salas de extracciones, servicios de vein-
ticuatro horas de analiticas y algunos despachos administrativos, en la
primera; después hay treinta y dos plantas més con oficinas administra-
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tivas, almacenes, ojﬁce, varios laboratorios con distintas especia]idades
en oncologia, cuidados criticos, inmunologfa, vacuna, cardiovascular,
enfermedades poco frecuentes... Son los mds modernos que hay en las
islas, donde se desarrollan varios y complejos proyectos. En el tico, vive
Oliver. Tengo mucha suerte de poder hacer mis practicas remuneradas
alli. En plantilla hay unas trescientas personas, y mi equipo de trabajo
lo conforman Oliver, el gerente, Elisa, junto con su pareja Jorge, Alicia,
Benjamin y Carla, personal investigador con afos de experiencia, ade-
mis de Noelia y Beatriz, las supervisoras. Como becarios, estamos Nati,
Antonio y yo. Pero estas Navidades solo estamos Oliver, Beatriz, con la
que no tengo muy buena conexién, Elisa y yo.

Mi trabajo consiste en replicar, desarrollar o mejorar las vacunas que
ya tenemos en el mercado, un trabajo que me encanta. Me resulta in-
trigante a la vez que halagador ser la tnica alumna en activo durante
las fiestas. Hemos desarrollado una rutina que no nos da pie a muchas
distracciones, ni a conversaciones que nada tengan que ver con el traba-
jo, salvo hoy, que solo estamos el jefe y yo, asi que, me armo de valor y
me pongo a hablar para cortar la tensién, que, a mi parecer, flota en el
ambiente. ;O me pasa solo a mi?

—QSueles pasar las fiestas trabajando o también sabes divertirte? —
pregunto en tono burlén. Me mira sorprendido, pero me sonrfe.

—Hum, reconozco que soy un poco adicto al trabajo, pero cuando
quiero soy el alma de la fiesta. Una vieja y sabia amiga me dijo que hay
que trabajar para vivir y no vivir para trabajar y, aunque me cuesta, in-
tento llevarlo a cabo —contesta. Me ha parecido que echa de menos a
esa amiga y vuelve a sonreirme de esa manera que tanto me gusta.

— iUy, si, se te ve fiestero total, encerrado aqui todos los dias, duran-
te mil horas! Y ademds vives en el 4tico... Madre mia, Oliver, no te veo
yo relajindote, tomando unas cafias... —Me arrepiento de cémo y de
lo que he dicho. «Sara, es tu jefe y tu profesor; no puedes cogerte esas
confianzas», me digo.

—;Quieres que te lo demuestre?, ;es una invitacién? —dice.

:Se estd insinuando o me lo parece? El corazén se me va a salir
de la boca. ;Y qué le digo yo ahora? Me sudan las manos y hasta las
pestafias. Me he metido en un embolado yo solita y ahora no sé cémo
salir, asi que hago lo primero que se me ocurre: cambio radical de la
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conversaciéon y me pongo el pelo detrds de la oreja, gesto que hago
cuando estoy nerviosa.

—Bien... bien. ;Y qué opinas de todo lo que estd ocurriendo en
China? —Por un microsegundo me parece que su cuerpo se tensa y su
cara cambia de la sonrisa picaresca a algo mds sombrio.

—Qué forma mds brusca de cambiar de tema —Hace una pausa
como para meditar sus palabras, arruga los labios y continua—: Es més
complejo de lo que nos estdn contando, pero confio en que sean capa-
ces de controlarlo, porque no nos conviene en absoluto que se extienda
—contesta de corrido, pero su mente no esta aquf, sino a cientos de
kilémetros. Yo diria que en otra galaxia.

—A mi padre lo trae loco. No hace sino preguntarme si yo sé mds
porque trabajo aqui y eso.

—:Y sabes algo que los demds no sepamos? —pregunta con
curiosidad, acortando la distancia que nos separa.

—:Yo? ;Qué puedo aportar que no sepan ya los expertos que se estdn
ocupando? —Su cercania me altera.

—No te infravalores, tienes mucho que ofrecer. —No contesto, me
quedo petrificada.

Nos miramos fijamente durante un buen rato y cuando creo que me
va a besar, se separa con mucha delicadeza. Mascullando un no es buena
idea y vuelve a enfrascarse en su trabajo.

Asi termina nuestra extrana pero sexi conversacion.

El resto de los dias fueron muy tranquilos y rutinarios: tonteamos
algo, pero no pasé de ahi, evité —o eso me parecié— que nos volvié-
ramos a quedar a solas, lo que resulté ser muy decepcionante para el
culebron que se habian montado mis amigos, después de contarles con
todo tipo de pormenores el encuentro que habfamos tenido. Fui el co-
tilleo durante todas las fiestas, pero se quedé en eso, en un chisme; para
mi, una verdadera ldstima.

A finales de enero, llega la noticia de que la Organizacién Mundial de la
Salud (OMS) declara una emergencia de salud publica de importancia
internacional.

La covid-19, como han denominado a esta rara y peligrosa enfer-
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medad, es la comidilla en todos sitios. Oliver se pone tenso cada vez
que se habla de ello, excepto cuando yo intervengo, como si escrutara
cada palabra que sale de mi boca. {Qué extrafo! Seguro que son para-
noias mias, ni que yo dijera cosas inteligentes. La mayoria del tiempo
improviso.

A medida que va pasando febrero, entre Oliver y yo hay un acerca-
miento. Veo que estd muy pendiente, me pide que me quede hasta el
final, aunque evita que estemos solos. Me cuenta que es hijo tnico y
que sus padres —él, venezolano, y ella, canaria— fallecieron. Vinieron
a las islas estando su madre embarazada, buscando ayuda en la poca
familia que tenfan aqui y una vida mejor. Su padre, bislogo también,
habfa hecho de la nada un imperio de laboratorios en muchas partes
del mundo, y, al heredarlos, los vendié a una multinacional, excepto
este en el que estamos trabajando. Ademds de guapo, inteligente, mis-
terioso y atractivo, también estd forrado: una caja de sorpresas dema-
siado perfecta. Espero que no sea un psicépata, porque nadie puede ser
tan perfecto salvo en la ficcidn.

Llega marzo vy, con él, el reconocimiento de la enfermedad como
pandemia mundial y un estricto confinamiento. La enfermedad se estd
cobrando millones de vidas, no se sabe cémo controlarla, cémo frenar-
la. La situacién es alarmante y muy dura. El miedo a lo desconocido
hace temblar a un planeta entero; nunca en la historia conocida se ha
confinado a todos los seres humanos.

Se especula sobre teorfas conspiradoras, virus manipulados, fin del
mundo y alguna absurda hipétesis sobre alienigenas. La gente estd des-
controlada y vive con el terror de perder a sus seres queridos. Los li-
deres poll'ticos son incongruentes con la informacién que transmiten,
cosa que genera mds incertidumbre en la poblacién. Parecemos pollos
sin cabeza.



Aqui termina la muestra...

¢Quieres saber qué pasa
después?
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